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l fievket TEZEL*

I. Girifl:

Türk vatandafllar›n›n, yurtd›fl›nda geçen ve belgelendirilen sigortal›l›k

süreleri ile bu sigortal›l›k süreleri aras›nda veya sonundaki iflsizlik sürelerin-

den her birinde bir y›la kadar olan k›sm›n›n ve yurtd›fl›nda ev kad›n› olarak ge-

çen sürelerinin, talepleri halinde borçland›r›larak sosyal güvenlikleri bak›m›n-

dan de¤erlendirilmesi mümkün bulunmaktad›r.  

Yurtd›fl› borçlanmas› için sigortal›l›k veya ev kad›nl›¤› sürelerinin geçi-

rildi¤i ülkenin Türkiye ile sosyal güvenlik sözleflmesi yap›lm›fl olup olmad›¤›

önem tafl›m›yor. Ancak borçlanma talep tarihinde Türk vatandafl› olmak ge-

rekmektedir.

5510 say›l› Kanunla getirilen de¤iflikliklere iliflkin yönetmelik

08.05.2008 tarihinden geçerli olarak, konuya iliflkin 2008/155 say›l› Genelge

de 02.01.2009’dan itibaren yürürlü¤e konmufl bulunmaktad›r.

II. Yurtd›fl› Borçlanmas›nda Baflvuru Mercii

Yurtd›fl› Borçlanmas› Için 
• Türkiye’de sosyal güvenlik kurulufllar›na tabi çal›flmas› olanlar en

son tabi olduklar› sosyal güvenlik kurulufluna,
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• Türkiye’de sosyal güvenlik kurulufllar›na tabi çal›flmas› olmayanla-

r›n, SGK’ya,

• Sosyal güvenlik sözleflmeleri uygulanmak suretiyle k›smi ayl›k ba¤-

lanm›fl olanlar›n, k›smi ayl›k ald›klar› sosyal güvenlik kurulufluna

yaz›l› olarak baflvuruda bulunmalar› gerekmektedir.

Kifli ölmüflse onun ad›na hak sahiplerinin yukar›da belirtildi¤i veçhile il-

gili kurumlara baflvurarak yurtd›fl› borçlanmas› yapabilmesi mümkün bulun-

maktad›r.  

III. Borçlanma Kapsam›nda Olmayan Süreler

• 18 yafl›n doldurulmas›ndan önce yurtd›fl›nda sigortal› ve ev kad›n›

olarak geçen süreler,

• Türk vatandafll›¤›n›n kazan›lmas›ndan önce veya Türk vatandafll›¤›-

n›n kaybedilmesinden sonra yurtd›fl›nda sigortal› veya ev kad›n› olarak geçen

süreler,

• ‹kili sosyal güvenlik sözleflmesine göre kendilerine k›smi ayl›k ba¤-

lanm›fl olanlar›n yurtd›fl›nda geçen sigortal›l›k süreleri aras›nda ve bu sürele-

rin bitim tarihinden sonraki iflsizlik süreleri,

• Sosyal güvenlik kanunlar›na göre malûllük, yafll›l›k ve ölüm sigorta-

lar› kapsam›nda geçen sürelerle çak›flan yurtd›fl› süreleri

Borçlanma kapsam› d›fl›nda bulunmaktad›r.

IV. Yurtd›fl› Borçlanmas›nda Yöntem

Herfleyden önce belirtmek gerekmektedir ki kesin dönüfl yapmam›fl ol-

mak yurtd›fl› borçlanmas›na engel de¤il, fakat yurtd›fl› borçlanmas› sonucu ay-

l›k ba¤lanmas›na engeldir. Kesin dönüflten anlafl›lmas› gereken ise ayl›k tah-

sis talebinde bulunanlar›n yurtd›fl›ndaki çal›flmalar›n›n sona ermesi, ikamete

dayal› bir sosyal sigorta ya da sosyal yard›m ödene¤i almamalar› durumudur.
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A. Yurtd›fl› Borçlanma Miktar›n›n Tespiti

Borçlanma tutar›, borçlanma talep tarihindeki 16 yafl›ndan büyük iflçiler

için geçerli asgari ücretle asgari ücretin 6,5 kat› aras›nda baflvuru sahibince se-

çilen prime esas günlük kazanc›n yüzde 32’sinin borçlan›lacak gün say›s› ile

çarp›m› olarak hesap edilecektir.

2009 y›l› için belirlenen asgari ücret tutarlar›  dikkate al›narak, yurtd›fl›

hizmet borçlanmas› talebinde bulunanlar›n bir gün için tahakkuk ettirilecek

borçlanma tutar›; 01/01/2009-30/06/2009 tarihleri aras›nda asgari günlük

(22,20 x %32) 7,10 Türk Liras›, azami günlük (144,30 x %32) 46,18 Türk Li-

ras›, 01/07/2009-31/12/2009 tarihleri aras›nda ise asgari günlük (23,10 x

%32) 7,39 Türk Liras› , azami günlük (150,15 x %32) 48,05 Türk Liras› ola-

rak uygulanacakt›r.

Borçlanma tutar›n›n tespitinde, adi posta veya kargo yolu ile veya

SGK’ya do¤rudan yap›lan yaz›l› baflvurularda Yurtd›fl› Hizmet Borçlanma

Talep Dilekçesinin SGK’n›n evrak kay›tlar›na intikal etti¤i tarih esas al›nacak.

Taahhütlü, iadeli taahhütlü veya acele posta olarak gönderilen yurtd›fl› borç-

lanma taleplerinde ise dilekçenin postaya verildi¤i tarih, Kuruma intikal tari-

hi olarak kabul edilecektir. Buna göre, taahhütlü, iadeli taahhütlü veya APS

olarak gönderilen yurtd›fl› borçlanma taleplerinde borç tutar›, dilekçenin

SGK’ya intikal tarihi yerine postaya verildi¤i tarihteki prime esas kazanc›n alt

ve üst s›n›rlar› dikkate al›narak, baflvuru sahibince belirlenen prime esas ka-

zanç üzerinden hesaplanacakt›r.

Yurtd›fl› Hizmet Borçlanma Talep Dilekçesi ile seçilen bir günlük borç-

lanma miktar›n›n tespitine esas kazanç, borç tutar›n›n ilgiliye tebli¤ tarihine

kadar yap›lacak yaz›l› baflvuru üzerine, yeniden belirleyece¤i prime esas ka-

zanca göre de¤ifltirilebilecektir.
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B. Yurtd›fl› Borçlanma Bedelinin Tebli¤i

Baflvuru üzerine SGK’ca tahakkuk ettirilen borç tutar›, ilgiliye iadeli ta-

ahhütlü olarak ve Türk Liras› cinsinden tebli¤ edilecek. Posta al›nd›s›n›n ilgi-

liye teslim edildi¤i tarih, borcun tebli¤ tarihi olacakt›r. 

Ancak, iadeli taahhütlü kartlar›n herhangi bir sebeple SGK’ya iade edil-

memesi ya da iade edildi¤i halde bu kartlar›n bulunamamas› halleri de göz

önüne al›narak SGK’ca afla¤›daki flekilde bir uygulama stratejisi gelifltirilmifl-

tir. Buna göre;

1- Borcun ilgiliye tebli¤ine iliflkin yaz›n›n SGK’dan gönderildi¤i tarih-

ten itibaren üç ay içerisinde borç ödenmiflse, yaz›n›n tarihi borcun tebli¤ tari-

hi olarak kabul edilecektir.

2- Borcun ilgiliye tebli¤ine iliflkin yaz›n›n SGK’dan gönderildi¤i tarih-

ten itibaren üç aydan fazla süre geçmifl ve borçlanma sahibi ödeme yapm›fl ise

öncelikle PTT ile yap›lacak yaz›flma sonucunda mektubun ilgiliye tebli¤ tari-

hi sorulacak, PTT’nin bildirdi¤i tarihten sonraki üç ayl›k süre içerisinde yap›-

lacak ödeme zaman›nda yap›lm›fl say›lacakt›r.

3- PTT’nin tebli¤ tarihini bildirememesi halinde, üç ayl›k sürenin bafl-

lang›c›, borcun tebli¤ine iliflkin mektubun tarihine 15 gün ilave edilmek sure-

tiyle tespit edilecek ve bu tarihten itibaren üç ayl›k süre içerisinde yap›lacak

ödemeler geçerli say›lacak, bu flekilde tespit edilecek üç ayl›k sürenin doldu-

¤u tarihten sonraki ödemeler ise geçersiz say›lacakt›r.

Di¤er taraftan, tebli¤ mektubunun ilgililere teslim edilememesi nedeniy-

le SGK’ya iade edilmesi halinde, adresin do¤ru olup olmad›¤› ile ilgili kon-

trol neticesinde; 

1-  Tebli¤ mektubuna yaz›lan adresin yanl›fl oldu¤u tespit edildi¤i tak-

dirde,  tahakkuk ettirilen ayn› borç iadeli taahhütlü olarak yeniden tebli¤ edi-

lecektir.

2- Tebli¤ mektubuna yaz›lan adresin do¤ru oldu¤u tespit edildi¤i takdir-

de, borcun ilgiliye tebli¤ine iliflkin yaz›n›n SGK’dan gönderildi¤i tarihten iti-
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baren üç ay içerisinde ilgilinin baflvurusu üzerine ayn› borç yeniden tebli¤ edi-

lecek, yeniden baflvuru üç ayl›k süreden sonra yap›lm›fl ise önceki borçlanma

ifllemi geçersiz say›lacak, yeni borç tahakkuku yeni talep tarihinde geçerli

olan prime esas kazanc›n alt ve üst s›n›rlar› aras›nda seçilecek olan kazanç

üzerinden gerçeklefltirilecektir.

C. Yurtd›fl› Borçlanma Bedelinin Ödenmesi

Tebli¤ edilen borç, Türkiye’de ödenmesi halinde Türk Liras›, yurtd›fl›n-

dan ödenmesi halinde ise Türk Liras› karfl›l›¤› döviz olarak ödenecektir.

Borcun tebli¤ edildi¤i tarihten itibaren üç ay içinde ödenmemesi ha-

linde, borçlanma ifllemi geçersiz say›lacakt›r. Üç ayl›k süre içerisinde borcun

bir k›sm›n›n ödenmesi halinde, ödenen miktara isabet eden süre geçerli say›-

lacakt›r. Borcun bir k›sm›n› veya tamam›n› ödemeyenlerin, bu sürelerinin de-

¤erlendirilmesi, yeniden yaz›l› baflvuruda bulunmalar› ve tahakkuk eden borç

miktar›n› süresi içinde ödemelerine ba¤l› olacakt›r. 

D. Borçlanmadan Vazgeçme ve Borçlanma Miktar›n›n Iadesi

Borçlanma baflvurusunda bulunup borcu tebli¤ edilmeden ya da tebli¤

edildikten sonra üç ayl›k süre içinde borçlanma baflvurusundan vazgeçtikleri-

ni yaz›l› olarak ilgili sosyal güvenlik kurulufluna bildirenlerin borçlanma bafl-

vurular› geçersiz addedilecektir.

Tahakkuk ettirilen borcun tamam›n› veya bir k›sm›n› ödeyenlerden borç-

lanmalar›n›n iptal edilmesi için baflvuruda bulunanlar›n ödedikleri borçlanma

tutar›n›n tamam›, faiz uygulanmaks›z›n Türk Liras› olarak iade edilecek. K›s-

mi iade yap›lmayacak. Yani 1000 TL borcunun tamam›n› ödeyen (A) sigorta-

l›s› tebli¤ tarihinden itibaren üç ay içinde iptal baflvurusu yaparsa ödedi¤i bu

1000 TL kendisine faizsiz olarak iade edilebilecek. Keza 1000 TL borcunun

500 TL’sini ödeyen (B) sigortal›s› da üç ay içinde iptal baflvurusu yaparak



ödedi¤i bu 500 TL’yi faizsiz olarak geri alabilecek. Ancak ödenen paran›n bir

k›sm›n› iade isteyerek di¤er k›sm›n›n de¤erlendirilmesi talebi kabul edilmeye-

cektir.

Üç ayl›k süreden sonra da iade mümkün. Ancak bunun için sigortal›lar›n

borçland›klar› hizmetleri ile malûllük ve yafll›l›k ayl›¤› ba¤lanmas›na hak kaza-

namam›fl olmas› veya sigortal› ölmüflse hak sahiplerine ölüm ayl›¤› ba¤lanmam›fl

olmas› gerekmektedir. ‹ade borçlanma tutar›n›n tamam›n› faiz uygulanmaks›z›n

Türk Liras› olarak yap›l›yor. Borçland›klar› hizmetler dikkate al›narak ayl›k ba¤-

lanm›fl olanlar, borçlanma baflvurusundan vazgeçemeyecek ve bunlar›n ödedikle-

ri borçlanma tutar› iade edilmeyecektir.

V. Yurtd›fl› Borçlanmas›nda Belgelendirme

Borçlanma yap›labilmesi için;

A. Borçlan›lacak süre sosyal güvenlik sözleflmesi akdedilmifl 
ülkelerde geçmiflse; 

1) Çal›fl›lan ülkede ba¤l› bulunulan sigorta merciinden al›nacak hizmet cet-

veli veya sigorta kartlar›ndan,

2) Sigortal›lar›n çal›flt›klar› ifl yerlerinin resmi kurulufllara ait olmas› veya res-

mi kurulufllarca ya da kamu kurumu olarak kabul edilen kurulufllarca düzenlenme-

si halinde, belgelerin ayr›ca tasdikine gerek kalmaks›z›n; çal›fl›lan ülkede iflyerinin

ait oldu¤u belediyelerce düzenlenmifl hizmet belgeleri, vergi dairelerince çal›fl›lan

sürelere iliflkin düzenlenmifl belgeler, ifl bulma kurumlar›nca iflsizlikte geçen süre-

lere iliflkin verilen belgeler, ilgili meslek kurulufllar› veya birliklerince veya di¤er

resmi kurulufllarca verilen hizmet belgelerinden,

3) Yurtd›fl›nda kendi ad›na ve hesab›na çal›flanlar›n ba¤l› olduklar› vergi da-

iresi, ilgili meslek kuruluflu veya birliklerince verilen hizmet belgesinden,

4) Bulunulan ülkelerdeki Türk konsolosluklar›, çal›flma ve sosyal güvenlik

müflavirlikleri veya ataflelikler gibi temsilciliklerden al›nacak ve yurtd›fl› borçlan-

ma için kullan›laca¤› belirtilen hizmet belgelerinden,
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durumlar›na uygun olan belgenin talep sahiplerince SGK’ya ibraz edilmesi

gerekmektedir. 

B. Borçlan›lacak süre sosyal güvenlik sözleflmesi akdedilmemifl ül-
kelerde geçmiflse;

1) Bulunulan ülkelerdeki Türk konsolosluklar›, çal›flma ve sosyal güvenlik

müflavirlikleri veya ataflelikler gibi temsilciliklerden al›nacak ve yurtd›fl› borçlan-

ma için kullan›laca¤› belirtilen hizmet belgelerinden,

2) Yurtd›fl›nda çal›flt›klar› ifl yerlerinden alacaklar› hizmet sürelerini göste-

rir bonservisleri ile birlikte pasaportlar›nda bulunan çal›flma izinlerinin tercüme-

lerinden,

3) Gemi adamlar›, çal›flt›klar› geminin bayra¤›n› tafl›d›klar› ülkelerde bulu-

nan Türk konsolosluklar›, çal›flma ve sosyal güvenlik müflavirlikleri veya atafle-

likler gibi temsilciliklerinden alacaklar› ve yurtd›fl› borçlanma için kullan›laca¤›

belirtilen hizmet belgelerini veya ifl yerlerinden alacaklar› sigortal›l›k sürelerini

gösterir bonservisleri ile gemilerde çal›flt›klar›n› gösterir belgelerde kay›tl› bulu-

nan çal›flma izinlerinin tercümeleri ya da pasaportlar›nda çal›flma süreleri ile ör-

tüflen girifl-ç›k›fl tarihlerini gösterir sayfalar›n örneklerinden yine durumlar›na uy-

gun olan belgenin talep sahiplerince SGK’ya ibraz edilmesi gerekmektedir. 

C. Ev Kad›n› Olarak Geçen Sürelere Özgü Belgeler 

Yurtd›fl› borçlanma kapsam›n› tan›mlarken ‘Ev Kad›n›’ olarak geçen süre-

leri ayr› bir yere koymak gerekmektedir. Zira normalde iflsizlik süreleri veya bofl-

ta geçen süreler yurtd›fl› borçlanmas›na engel iken ev kad›n› olarak geçirilen yurt-

d›fl› sürelerinin borçlan›lmas› için engel teflkil etmemektedir.

Ayr›ca yurtd›fl›nda ev kad›n› olarak geçen süreler, medeni durumlar›na bak›l-

maks›z›n kad›nlar›n, sigortal›l›k süreleri haricinde yurtd›fl›nda bulunduklar› sürele-

ri ifade etmektedir. Yurtd›fl›nda ev kad›n› olarak geçen sürelere iliflkin talep halin-

de yurtd›fl›ndaki bu sürelerinin diledikleri kadar› borçlan›labilecektir..

Ev kad›n› olarak geçen süreler, yurtd›fl›nda oturduklar›na dair alacaklar›
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ikamet belgesinin Türkiye’de yeminli tercüme bürolar›nca yap›lm›fl veya yurtd›-

fl›nda bulunan Türk temsilciliklerince akredite edilmifl tercümanlarca yap›lm›fl ve

ilgili temsilcilikçe onaylanm›fl tercümesi ya da çal›flma ve sosyal güvenlik müfla-

virlik veya atafleli¤inin bulundu¤u Türk temsilciliklerinde söz konusu birimlerin

ikamet belgesine istinaden düzenleyecekleri belge ile birlikte, ikamet belgesi te-

min edilemiyorsa yurtd›fl›na ç›k›fl ve yurda girifl tarihlerinin, foto¤raf ve künye

bilgilerinin bulundu¤u pasaport sayfalar›n›n fotokopisi ya da emniyet müdürlük-

lerinden alacaklar› yurda girifl-ç›k›fl çizelgesi ile belgelendirilebilecektir.

VI. Sonuç

Yurtd›fl› borçlanmas› çal›flma yaflam›n›n önemli bir bölümünü d›fl ülkeleler-

de geçirmifl fakat ülkemize kesin dönüfl yaparak yerleflmifl olanlar için kalan ya-

flamlar›n› ülkemizde emekli olarak geçirebilmelerinde büyük önem tafl›yan bir

hak olmaktad›r. Ço¤u vatandafl›m›z yurtd›fl›nda da ayr›ca emekli olsa bile Türki-

ye’den de emekli olmay› istemekte, yine önemli bir k›s›m vatandafl›m›z ise yurt-

d›fl›nda emeklilik yafllar›n›n yüksek oluflu sebebiyle yurtd›fl›ndan da emekli olma-

dan kesin dönüfl yapmakta, ülkemizden emekli olmak istemektedir. Yeni dönem-

de dövizden yerli para birimine geçifl yap›lan yurtd›fl› borçlanmas› Bulgaris-

tan’dan zorunlu göçle ülkemize gelip çal›flma yaflamlar›na burada devam yurttafl-

lar›m›z› için de bir teveccüh konusu olacakt›r.
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